
Wüstenväter und 
Wüstenmütter

13. April 2019 · 9.30 - 15.30 Uhr
Schlossbergmuseum · Chemnitz

VERANSTALTUNGSORT
Schlossbergmuseum 
Schloßberg 12 
09113 Chemnitz

 
KOSTEN UND ANMELDUNG

10,- € /Teilnehmer

Um Anmeldung unter  
www.ka-dd.de/thementag wird bis  
8. April 2019 gebeten.

 
ANFAHRT

Mit dem Auto: A4 oder A72, jeweils Aus-
fahrt Abfahrt „Chemnitz-Mitte“. Fahren 
Sie dann auf der B 95 Richtung Zentrum 
und zweigen Sie nach links auf die B 169 
ab (Richtung Hainichen). Folgen Sie dieser 
Strecke, bis am Ende des kleinen Parks 
der Wegweiser zum Schloßbergmuseum 
kommt. Bitte parken Sie rechterhand an 
der Salzstraße.

Mit der Bahn: Vom Hauptbahnhof Chem-
nitz führt die Bus-Linie 23 (Richtung Hei-
nersdorf) zur Haltestelle Nordstraße. Von 
dort laufen Sie wenige Meter zurück zur 
Müllerstraße, biegen in diese rechts ein 
und laufen geradeaus weiter in Richtung 
Schlossteich. Nach wenigen Metern sehen 
Sie die auf einer Anhöhe befindlichen Ge-
bäude des Schlossbergmuseums.

 
MITTAGESSEN

Zum Mittagessen ist ein Tisch im nahege-
legenen „Gaststätte Kellerhaus“ reserviert.



Die existenziellen Grundfragen des Lebens 
stellten sich schon Wüstenväter und -mütter. 
Sie gaben die Sicherheit ihrer bürgerlichen 
Daseinsweise auf und führten ein Leben der 
radikalen Gottsuche. Dabei reifte ein Gestal-
tungsentwurf, der von elementarer Achtsamkeit 
geprägt war.

Dieser Studientag führt in die Welt der Wüs-
tenmönche ein und erschließt in gemeinsamer 
Lektüre die heilsame Weisheit ihrer Sprüche.

Wir freuen uns, als Referenten Pater Maurus 
Kraß OSB gewinnen zu können. Er ist Prior des 
Wechselburger Benediktinerklosters.

Mit herzlicher Einladung

Sebastian Ruffert 
Katholische Akademie

Uwe Fiedler
Schlossbergmuseum

PROGRAMM

09.30 Uhr „Der Mönch soll vor allem den 
Bischof und die Frau fliehen.“ 
(Johannes Cassian, gest. um 435)

 Das „andere“ Christentum

10.45 Uhr Kaffeepause

11.00 Uhr „Der Einzelkampf in der Wüste“ 
(Benediktsregel 1,5)

 Geistlich kämpfen lernen  
– mitten in der Welt

12.15 Uhr Mittagspause

13.30 Uhr „Frag deinen Vater, und er wird es 
dir verkünden.“ (AP Antonios 37)

 Geistliche Begleitung als Lebenshilfe

14.30 Uhr Kaffeepause

14.45 Uhr „Demut als Mittel zum Sieg über die 
Dämonen“ (AP Theodora 6)

 Gemeinsam allein leben  
– Herausforderung und Hilfe für den 
Menschen

Die Veranstaltung findet statt in Zusammen-
arbeit mit dem Schloßbergmuseum Chemnitz, 
dem Evangelischen Forum und der City Pastoral 
Chemnitz.

Wüstenväter und Wüstenmütter 
Heilsame Impulse für unser Leben aus dem 
 frühen Mönchtum - Thementag mit P. Maurus
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